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Avant de surfer 
Do you like to cook? What do you like to make? What do you know about the French style of cook-
ing? How do you think it is different from the ways people cook in the U.S.? In this activity, you will
find out about the French style of cooking, and you will also read some French recipes. 

Surfons!
Première partie: Le style de cuisine 

Answer the following questions about the information you read. 

1. Décrivez la cuisine lyonnaise—les produits du terroir et les spécialités. 

2. Pourquoi est-ce qu’on dit que la cuisine lyonnaise est “indissociable de l’art de vivre lyonnais”?

Seconde partie: Les recettes 

Answer the following questions about the recipe you chose. 

1. Vous avez choisi quelle recette? Pourquoi? 

2. En vos propres mots, écrivez comment on fait ce plat. 

3. Vous voulez manger ce plat? Pourquoi ou pourquoi pas? 
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Après avoir surfé 
Answer the following questions. 

1. Vous trouvez la cuisine française comment? Décrivez les caractéristiques que vous avez vues. 

2. À votre avis, quelle est l’attitude aux États-Unis envers la cuisine en général? Comment cette 
attitude est semblable ou différente de l’attitude française que vous avez observée? 

3. Faites une liste des mots nouveaux que vous avez appris. 

Mots nouveaux


